Hei Hyvé Nuori !

Prkanmaan Adhd-yhdistys ry on jérjestimissé nuorille jotka
ovat idltddn 15-20 v; vertaistukiryhmén.

Aloittelemme toimintaa tammikuun 2010 lopulla ja jatkamme
toimintaa toukokuun loppuun asti.

Vertaistuki toimii suljettuna ryhméné, jonne mahtuu 10 nuorta
tlmoittautumisjérjestyksessa.

Vertaistuen ensimmaisellid kerralla, tutustumme toinen
toisiimme ja teemme yhteiset pelisdinnot vertaistuki-
ryhméén.

Paikkana toimii ehk4 jo monelle tuttu paikka: Tampereen
kaupungin vammaispalvelun Pellervon tuvan tilat
Tampereella.

Vetijind toimii Merja Saartila ja Tuija Jalava

Imoittautumiset alla oleville henkiléille,

puhelin péivystys ajat ovat seuraavat: s lf
Tuija keskiviikkoisin aamuisin klo 9-12; nro u Yy 32 3
Merja keskiviikkoisin iltaisin 17-19: nro 0400-485824

Valitettavasti muina aikoina emme pysty vastamaan
puheluihin.

Lampimésti tervetuloa, sind nuori joka haluat uusia
tuttavuuksia tai kavereita jotka pysyvét yli 10 vuotta ystivina!



